
PESACH 

Pesach – święto obchodzone przez 7 dni w Izraelu, 8 dni w diasporze - od 15 dnia miesiąca nisan (znane także 

jako „Święto Przaśników” lub „Pascha”) 

Obchodzone na pamiątkę wyzwolenia Żydów z niewoli egipskiej. Przez dziesięć dni przed rozpoczęciem 

Pesach każdy Żyd powinien studiować tzw. prawa pesachowe. Samo święto poprzedzają przygotowania, które 

kończą się w wieczór w przeddzień święta, gdy w domach wyszukiwany jest „zakwas” (chamec). Następnego 

dnia (15 nisan) rano odbywa się biur chamec – rytualne spalenie zakwasu. Podczas święta należy spożywać 

tylko potrawy koszerne na Pesach, nie zawierające zakwasu, tak więc zamiast zwykłego pieczywa je się macę. 

Główną częścią święta jest wieczerza sederowa, którą spożywa się w domu, w gronie rodziny w pierwszy 

wieczór Pesach. W diasporze wieczerza spożywana jest w pierwszy i drugi wieczór. Podczas uczty sederowej 

konieczne jest opowiedzenie historii o wyjściu ludu Izraela z Egiptu (Hagady). 

 

 

Pesach – wiosenne święto żydowskie  פסח 

Hagada – opowieść o wydarzeniach Święta Pesach הגדה 

Seder – uroczysta wieczerza świąteczna סדר 

Chamec – dosłownie „zakwas” lub każda żywność z 

zakwasem 

 חמץ

Maca  מצה 

Bejca - jajko ביצה 

Maror – „gorzkie zioła” מרור 

Charoset – mieszanina jabłek, rodzynków i wina חרוסת 

Karpas – „zielenina, warzywo” כרפס 

Zeroa – pieczona łopatka זרוע 

Chazeret - chrzan חזרת 

Afikoman – kawałek macy chowany przed dziećmi אפיקומן 

Arba Kuszijot – „Cztery Pytania”, zadawane przez 

dziecko na początku wieczerzy  

 ארבע קושיות

Jeci’at Micraim – Wyjście z Egiptu יציאת מצרים 

Cherut - Wolność חירות 

Awdut - Niewola עבדות 
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